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患者名：          患者カルテ ID：        身長：     cm体重：    kg 

主治医：        指導医：          年齢：      体表面積：      ㎡ 

１サイクルを２１日として繰り返す 

CHEMOTHERAPY REGIMEN  day1 day2 day3 … day15 ～day21 

5HT3A＋DEX13.2mg 前処置 ↓      

アバスチン（ベバシズマブ） 7.5mg/kg ↓   …   

エルプラット（オキサリプラチン） 130mg/㎡ ↓   …   

ゼローダ（カペシタビン）錠 別表参照 夕→ → → →→→ →朝 休薬期間 

デカドロン錠４mg 内服 - 8mg 8mg …   

 

体表面積 １回用量 

1.36 ㎡未満 1,200mg（４錠） 

1.36 ㎡以上 1.66 ㎡未満 1,500mg（５錠） 

1.66 ㎡以上 1.96 ㎡未満 1,800mg（６錠） 

1.96 ㎡以上 2,100mg（７錠） 

生食 100ml 
 アロキシ 0.75mg１本 
 デキサート 6.6mg２本 
 

３０分で点滴 

① 

生食 100ml 
 アバスチン 400mg（    ）本 
 アバスチン 100mg（    ）本 
  

初回９０分かけて点滴 
２回目６０分 
３回目以降３０分 

② 

※嘔吐リスク 
day1 中等度(Moderate) 
day2 以降 軽度(Low) 

※忍容性が良好であれば点滴時間を短縮できる 

5%大塚糖液 250ml 
 エルプラット 100mg（    ）本 
 エルプラット 50mg（    ）本 
  

２時間かけて点滴 

③ ※エルプラット 
130mg×(    )㎡＝(    )mg 

④ 

処方箋： 
Rp１ デカドロン錠４mg２錠 ２×（二）朝昼食後  

コメント：点滴の翌日と翌々日に内服 
 

Rp2 ゼローダ錠300mg（     ）錠 ２×（十四）朝夕食後 
    コメント：点滴した日の夕方から内服開始し、飲みきり終了 

別表 
※１回の量なので 

１日量はこの２倍となる。 

XELOX（Capecitabine/OXALIplatin）＋Bevacizumab 

XELOX（ゼローダ／エルプラット）＋アバスチン 

※アバスチン 

7.5mg×(     )kg＝(     )mg 

次ページへ続く 

生食 50mL １本 

 
 

全開で滴下 
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