
第52回 岡山県北部ACP・緩和医療研究会 

症例検討会 

日 程 ２０２３年１１月１７日（金） 

時 間 １８：００～２０：００（受付１７:４５～） 

会 場 津山中央健康管理センター3F 

対 象 医療・介護従事者(職種)問わず 

症例内容 

１.『 ACP提示のタイミング 』 

２.『 孤独と向き合ってきた患者の心理的不安への対応 』 

３.『 終末期患者の目標への対応 』 

※ 参加者の方は各症例グループに分かれて、グループディスカッションを    
  行っていただきます 
  グループ分けについてはご希望に添えない場合がございますので 
  予めご了承ください 

〇お申し込み方法  

 別紙お申込み内容を記入の上、メールもしくはFAXにてお申し込みください。 

〇申込締切 

              ２０２３年 １１月 １０日（金） 迄 

主催   岡山県北部ACP・緩和医療研究会 



2023年 11月 17日(金)18：00～20：00 

第 52回岡山県北部 ACP・緩和医療研究会 

  

  

  

 

 



症例 1：ACPを行うタイミングについて。認知症の患者についてはど

うすべきか。 

→患者を中心に何が良いか、医療者として提案できる環境づくりが

必要。 

 

症例 2：患者の思いを受け止めた後などスタッフへのケアはどうして

いるか。 

→カンファレンスの中で良かった対応などスタッフ間で伝えあい、

評価し合う。家族からの言葉も励みになる。 

 

症例 3：現実と理想に乖離があると修正したがる人もいるが、そこを

どこで折り合いをつけるか。 

→ACPが、すべての人に当てはまるわけではない。しっかり患者や家

族の話を聞くことが大切。 



1.職種
医師 研修医 看護師 薬剤師 臨床検査技師

1 0 25 0 0
診療放射線技師 管理栄養士・栄養士 理学・作業・言語 視能訓練士 臨床工学技士

0 0 1 0 0
MSW 調理師・調理補助 事務 その他

1 0 0 3

2.年齢
２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代以上

10 2 11 6 2

3.業務に役に立ちそうですか
大変役に立つ 役に立つ あまり役に立たない分からない

13 17 0 1
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4.研修の時間、長さはいかがですか
適当 長い 短い

26 2 3

5.その他意見

6.今後取り上げてほしい内容

0 5 10 15 20 25 30

適当 

長い 

短い 

・症例検討をすることでそれぞれの施設での意見が聞けて良かった 

・初めて参加しました。ＡＣＰのタイミングや患者の思いを引き出すためのポイント、皆さ

んの意見が聞けて良かったです。今後の参考にさせていただきます。ありがとうござい

ました。 

・ ＡＣＰ症例検討研修は初めてで大変勉強になりました。当院でも少しづつ取り入れて

いきたいと思いました。  

・他院の最後に向けての取り組みや考え方を知ることができとても勉強になりました。 

・ＡＣＰについて書式ができることでだれでも同じ内容で意思を明確にできるため今後

書式の検討が必要と思いました 

・参加させていただき有意義な時間でした  

・積極的に意見が出てとても素晴らしいと思いました 

・他院の方と事例検討することで他院のシステム，方法を知ることができました。刺激

的な研修会で勉強になりました。  

・当院は高齢者や認知症の方が多く、なかなか自己決定をする機会，時期できないこ

とがあるので今日の症例は勉強になりました  

・症例、カンファレンスであれば事前に症例を配っておいてほしい。飲み物を出してもら

えると嬉しい。（業務の後で疲れていることもあるので) 

・多職種との意見交換共有できてよかったです。ACPはだれがするのではなくそれぞれ

の得意なことを患者の側に立ち意思決定支援をしていく。とDrからの意見が参考にな

りました。  

・高齢、意思疎通がとりにくい方のターミナル期 

・他の地域〈県外〉でのＡＣＰの取り組み  

・緩和ケアにおける看護・介護の連携と役割、在り方（看護補助者・介護福祉士）  

・ＡＣＰ困難事例など  

・エンドオブライフケアについて講演を聞きたい  

・在宅向けACPのすすめ方  

・ACPでトラブルになったor最悪だったようなケースを提示できませんか  
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